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QUASE DUAS DÉCADAS DE
CONFIANÇA E CUIDADO COM 
A COMUNIDADE BRASILEIRA
NOS ESTADOS UNIDOS

SEJA BEM-VINDO2

Querido cliente,

Quando fundamos a Assureline Insurance, nosso sonho 
era simples: ajudar famílias imigrantes a entender o sistema 
de seguros e ter acesso à proteção que merecem.

Ao longo desses quase 20 anos, acompanhamos milhares 
de brasileiros que chegaram aos Estados Unidos cheios de 
esperança, e muitas vezes com dúvidas sobre como 
proteger seus bens, investimentos e cuidar da saúde da 
família em um novo país.

Cada história que cruzou nosso caminho reforçou a 
importância do que fazemos: traduzir o que é complexo, 
orientar com clareza e servir com empatia.

O Obamacare mudou a vida de muitas pessoas, mas a 
verdadeira transformação acontece quando alguém 
entende que pode cuidar de si e dos seus com segurança.
É por isso que criamos este guia: para compartilhar 
conhecimento, simplificar o processo e mostrar que você 
não está sozinho.

Agradecemos por confiar na Assureline.
Conte sempre com a nossa equipe, antes, durante e depois 
da sua inscrição, para garantir que você e sua família 
estejam protegidos com tranquilidade e transparência.

Com carinho,

Mônica Franchi Souza & Paulo De Souza
Fundadores da Assureline Insurance



COMECE AQUI:
O QUE VOCÊ PRECISA SABER
ANTES DE ESCOLHER SEU PLANO

INTRODUÇÃO AO GUIA

MAPA PRÁTICO DO OBAMACARE 2026
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O sistema de saúde americano é diferente de tudo o que 
estamos acostumados no Brasil.
Aqui, ter um seguro de saúde não é um luxo, é uma 
necessidade.

Mas entre tantos planos, termos em inglês e prazos 
apertados, é comum ficar perdido.

Mais do que um manual, este material é o ponto de partida 
para fazer escolhas conscientes e garantir o plano ideal 
para sua família.

Pronto para entender tudo?
Então, vamos começar.
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COMO O PROGRAMA FUNCIONA
E QUEM PODE PARTICIPAR

QUAIS SÃO AS NOVIDADES E
BENEFÍCIOS EM 2026

O QUE EVITAR PARA NÃO
PERDER DINHEIRO

E COMO A ASSURELINE
PODE AJUDAR, PASSO A PASSO,
SEM CUSTO



O QUE É O OBAMACARE E POR
QUE ELE MUDOU O ACESSO À
SAÚDE NOS ESTADOS UNIDOS

O QUE É O OBAMACARE4

O Obamacare, oficialmente chamado de Affordable Care 
Act (ACA), foi aprovado em 2010 e começou a ser 
implementado em 2014, durante o governo do presidente 
Barack Obama.

Seu objetivo era simples e poderoso: garantir que todas 
as pessoas tivessem acesso a um seguro de saúde 
acessível e de qualidade.

Antes dessa lei, milhões de pessoas, especialmente 
trabalhadores autônomos e famílias de baixa renda, 
ficavam sem seguro ou eram recusadas pelas seguradoras 
por condições pré-existentes, como diabetes, câncer ou 
hipertensão.

O ACA mudou esse cenário ao:
• Proibir seguradoras de recusarem clientes por motivo 

de saúde
• Oferecer ajuda financeira (subsídios do governo) para 

reduzir o custo mensal dos planos
• Criar o Marketplace, plataforma oficial onde qualquer 

pessoa pode comparar preços e escolher o plano ideal

Desde então, o Obamacare tem ajudado milhões de 
famílias, incluindo a comunidade brasileira, a ter proteção 
médica, estabilidade e tranquilidade financeira.

Mais do que uma lei, o ACA representa um marco de 
inclusão e cuidado, fortalecendo o direito de cada pessoa 
à saúde.

ACESSO
UNIVERSAL

AJUDA
FINANCEIRA

PROTEÇÃO
GARANTIDA



ENTENDA COMO O
OBAMACARE FUNCIONA

NA PRÁTICA HOJE

OBAMACARE HOJE5

Hoje o Obamacare é o principal programa de acesso a 
seguros de saúde individuais nos Estados Unidos.
Ele funciona por meio do Marketplace (healthcare.gov), 
uma plataforma onde é possível comparar planos, valores 
e coberturas de diferentes seguradoras aprovadas pelo 
governo.

O sistema calcula automaticamente os valores com base 
em informações como:

Quem se qualifica recebe subsídios do governo (Premium 
Tax Credits) que reduzem o valor mensal do plano.
Em muitos casos, famílias pagam menos de 10 dólares 
por mês por um plano completo.

Todos os planos incluem os serviços essenciais definidos 
por lei, como:
• Consultas médicas e exames
• Internações e emergências
• Gravidez, parto e pediatria
• Medicamentos prescritos
• Cuidados preventivos e vacinas

Além disso, ninguém pode ser recusado por condições 
pré-existentes, o que garante segurança e igualdade de 
acesso para todos.

ENTENDER O SISTEMA É O PRIMEIRO PASSO
PARA ESCOLHER COM SEGURANÇA.

RENDA ANUAL
DA FAMÍLIA

IDADE E NÚMERO
DE DEPENDENTES

LOCAL DE
RESIDÊNCIA



QUEM TEM DIREITO AO
OBAMACARE E COMO SABER
SE VOCÊ SE QUALIFICA

QUEM PODE SE INSCREVER6

O Obamacare foi criado para que o maior número 
possível de pessoas tenha acesso à saúde nos
Estados Unidos.

Podem se inscrever cidadãos americanos, residentes 
permanentes (Green Card holders) e também imigrantes 
com status legal temporário.

Os subsídios financeiros que ajudam a reduzir o valor 
mensal do plano são calculados com base na renda 
familiar anual e no número de pessoas declaradas no 
imposto.

Mesmo quem trabalha por conta própria, recebe em cash 
ou tem rendimentos variáveis pode se qualificar, desde 
que consiga comprovar uma renda estimada.

A Assureline Insurance oferece atendimento gratuito e 
personalizado para verificar sua elegibilidade e encontrar 
o plano ideal para o seu perfil.

VERIFIQUE SE VOCÊ SE QUALIFICA

MORA NOS ESTADOS UNIDOS
COM STATUS MIGRATÓRIO LEGAL

NÃO TEM ACESSO A UM PLANO DE
SAÚDE ACESSÍVEL PELO EMPREGADOR

NÃO ESTÁ COBERTO POR MEDICARE,
MEDICAID OU OUTRO PROGRAMA PÚBLICO

DECLARA IMPOSTO DE RENDA NOS EUA OU
FAZ PARTE DE UMA FAMÍLIA QUE DECLARA



PREPARE SEUS
DOCUMENTOS E EVITE
ATRASOS NA INSCRIÇÃO

DOCUMENTOS NECESSÁRIOS7

Ter tudo organizado antes de iniciar sua inscrição no 
Marketplace (healthcare.gov) é essencial para garantir 
que o processo seja rápido e sem erros.
Com a ajuda da Assureline Insurance, você pode reunir os 
documentos certos e confirmar sua elegibilidade com 
tranquilidade.

Confira o que você vai precisar:

Passaporte, Green Card, visto válido ou autorização de 
trabalho (Work Permit).

Paystubs, carta do empregador, extrato bancário ou 
declaração de imposto (Tax Return).

Conta de luz, contrato de aluguel ou correspondência 
oficial recente.

Nome completo, data de nascimento e número de Social 
Security (se aplicável) de todos que serão incluídos no 
plano.

DOCUMENTOS DE STATUS LEGAL

COMPROVANTE DE RENDA

COMPROVANTE DE ENDEREÇO

INFORMAÇÕES DE FAMÍLIA

DICA ASSURELINE
Mesmo se você trabalhar por conta própria ou 
receber em cash, a equipe da Assureline pode 
orientar como estimar e comprovar sua renda 
corretamente para o sistema.

O atendimento é gratuito e em português, e 
nossos agentes estão prontos para revisar seus 
documentos antes do envio.

ORGANIZAÇÃO É O PRIMEIRO PASSO PARA
A APROVAÇÃO DO SEU PLANO.



O QUE MUDOU NO
OBAMACARE 2026

AS GRANDES NOVIDADES DE 20268

A cada ano, o governo federal e as seguradoras ajustam 
regras e benefícios para tornar o sistema de saúde mais 
acessível e equilibrado. Em 2026, novas medidas foram 
criadas para ampliar coberturas, reduzir custos e facilitar 
o uso dos planos.

Agora é possível escolher planos voltados a 
necessidades específicas, como diabetes, doenças 
cardíacas ou hormonais. Esses planos oferecem acesso 
facilitado a especialistas e medicamentos com copay 
reduzido.

Os planos voltados ao público feminino incluem 
exames preventivos e hormonais com cobertura total, 
como densitometria óssea e análises hormonais.

O controle de preços foi ampliado para garantir 
tratamentos de uso contínuo com valores mais baixos 
e acesso estável a medicamentos essenciais.

O sistema healthcare.gov e as seguradoras parceiras 
agora têm interfaces mais intuitivas, facilitando a 
inscrição e o acompanhamento do plano em 
dispositivos móveis.

As faixas de renda foram revisadas, permitindo que 
mais famílias se qualifiquem e tenham acesso a planos 
com preços reduzidos.

CONFIRA AS       PRINCIPAIS MUDANÇAS5

Essas mudanças reforçam o compromisso do Obamacare 
com acesso universal à saúde, valorizando a prevenção, a 
tecnologia e a inclusão. E a Assureline Insurance 
acompanha cada atualização para que você aproveite 
todos os benefícios disponíveis.
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PLANOS PERSONALIZADOS POR
CONDIÇÃO DE SAÚDE

NOVAS COBERTURAS PARA MULHERES
ACIMA DE 45 ANOS

MEDICAMENTOS MAIS ACESSÍVEIS

PROCESSOS DIGITAIS SIMPLIFICADOS

CRITÉRIOS DE RENDA ATUALIZADOS



COMO ESCOLHER O
PLANO IDEAL EM 2026

COMO ESCOLHER O PLANO IDEAL EM 20269

Escolher o plano de saúde certo vai muito além de comparar 
preços. Cada família tem necessidades diferentes e o segredo 
está em equilibrar custo, cobertura e qualidade de 
atendimento.

Pense nas consultas, exames e medicamentos que sua família 
utiliza com frequência. Se alguém tem tratamento contínuo, 
vale investir em um plano com rede especializada, mesmo que 
o valor mensal seja um pouco maior.

Antes de se inscrever, confirme se seu médico, clínica ou 
hospital de confiança fazem parte da rede do plano.
Isso evita cobranças extras e surpresas no futuro.

Observe também a coparticipação, o deductible (franquia) e o 
out-of-pocket maximum, que é o limite máximo de gastos por 
ano. Um plano barato pode sair caro se tiver franquia alta.

O plano ideal é aquele que cobre bem adultos e crianças, 
incluindo pediatria, vacinas e consultas preventivas.
Jovens até 26 anos podem ser incluídos como dependentes.

Os agentes da Assureline Insurance são licenciados e têm 
mais de 10 anos de experiência ajudando famílias brasileiras.
O atendimento é gratuito e totalmente em português.

DICA ASSURELINE
O plano certo é aquele que protege sua saúde, 
cabe no seu orçamento e oferece suporte quando 
você mais precisa.

SIGA ESTAS ORIENTAÇÕES PARA FAZER UMA ESCOLHA
SEGURA DURANTE O PERÍODO DE INSCRIÇÃO:

ANALISE O QUE REALMENTE USA

COMPARE O CUSTO TOTAL, NÃO
APENAS A MENSALIDADE

VERIFIQUE A REDE DE MÉDICOS E HOSPITAIS

CONSIDERE TODA A FAMÍLIA

PEÇA ORIENTAÇÃO PROFISSIONAL



QUANDO E COMO
FAZER SUA INSCRIÇÃO

QUANDO E COMO FAZER SEU PLANO10

O período oficial de inscrições do Obamacare 2026 acontece 
de 1º de novembro a 15 de dezembro de 2025, para que o 
plano comece a valer em 1º de janeiro de 2026. Uma segunda 
fase vai até 15 de janeiro de 2026, mas seu plano vai começar 
apenas dia 1º de fevereiro de 2026.

Após essa data, novas inscrições só são aceitas em casos 
especiais, conhecidos como Special Enrollment Periods (SEP), 
situações específicas que permitem inscrição fora do prazo 
regular, como:

• Perda de emprego ou do plano anterior
• Casamento ou divórcio (desde que um dos membros esteja coberto)
• Nascimento ou adoção de um filho
• Mudança de endereço para outro estado ou condado
• Alteração no status migratório
• Mudança significativa na renda familiar

PASSO A PASSO PARA SE INSCREVER

REUNA OS DOCUMENTOS

Tenha em mãos comprovantes de renda, documentos de 
status migratório e comprovante de residência.

PASSO 1

VERIFIQUE SUA ELEGIBILIDADE

Os agentes da Assureline Insurance podem calcular 
gratuitamente se você se qualifica para ajuda financeira.

PASSO 2

FINALIZE SUA INCRIÇÃO

O processo é rápido e pode ser feito online ou com a 
ajuda de um agente licenciado, sem custo.

PASSO 4

GUARDE SUA CONFIRMAÇÃO

Após a inscrição, você receberá um número de aplicação e 
uma carta da seguradora com os detalhes do seu novo plano.

A Assureline Insurance acompanha você em todas as etapas 
garantindo que sua cobertura seja ativada sem preocupações.

PASSO 5

COMPARE OS PLANOS DISPONÍVEIS

Avalie coberturas, rede médica, custo total e benefícios.

PASSO 3



ERROS COMUNS QUE
PODEM COMPROMETER
SEU PLANO DE SAÚDE

ERROS QUE CUSTAM CARO11

Mudar de endereço, emprego ou renda e não atualizar essas 
informações pode alterar o valor do subsídio e causar 
cobranças incorretas.
Como evitar: comunique mudanças à seguradora ou ao seu 
agente. A Assureline pode atualizar seus dados diretamente no 
Marketplace.

Alguns escolhem o plano apenas pelo preço e descobrem 
depois que seu médico ou hospital não estão na rede.
Como evitar: verifique se seus profissionais e clínicas 
preferidos estão credenciados (in-network).

Muitas pessoas contratam planos privados achando que são 
Obamacare, mas sem direito ao subsídio nem às coberturas 
obrigatórias.
Como evitar: o verdadeiro plano do Obamacare é feito dentro 
do Marketplace (healthcare.gov), com ou sem ajuda financeira 
federal e cobertura garantida.

DICA ASSURELINE
Renove sempre com orientação profissional. O 
atendimento da Assureline é gratuito e garante 
que tudo seja feito corretamente.
Compare a rede médica, entenda as franquias e 
guarde seus comprovantes de inscrição e 
pagamento.

ERROS FREQUENTES E COMO EVITÁ-LOS

FALTA DE ATUALIZAÇÃO DE DADOS

ESCOLHA ERRADA DE REDE MÉDICA

CONFUSÃO ENTRE PLANOS MARKETPLACE
E OFF-MARKET

Muitas pessoas cometem pequenos erros que podem gerar 
gastos desnecessários, perda de benefícios ou até o 
cancelamento do plano.



VEJA UM EXEMPLO PRÁTICO

POR QUE MANTER SEUS
DADOS ATUALIZADOS

É ESSENCIAL

ATUALIZAÇÃO DE DADOS

Mudanças de endereço, renda, emprego ou dependentes 
precisam ser informadas ao Marketplace. Esses dados 
influenciam diretamente o valor do tax credit e a validade da 
cobertura. Quando ficam desatualizados, podem surgir 
cobranças erradas, perda de descontos e até ajustes no 
imposto de renda.

ATENÇÃO AO LIMITE DE RENDA
Se a renda da família ultrapassar 400 por cento da linha de 
pobreza federal, o beneficiário pode perder totalmente o 
desconto no ano seguinte. Isso acontece porque o governo 
recalcula seu plano sem subsídio quando a renda real é maior 
que a estimada.

• Atualize imediatamente qualquer mudança de emprego, renda, 
Zip Code ou dependentes

• Revise sempre suas informações antes de concluir a inscrição
• A Assureline pode atualizar seus dados no Marketplace e garantir 

que seu plano permaneça correto e dentro das regras.

Uma família de quatro pessoas declara 100 mil dólares e 
recebe 2.300 dólares por mês em tax credit, somando 27.600 
dólares por ano em descontos. Ao declarar o imposto, 
informa renda real de 130 mil dólares, que ultrapassa o limite 
de 400 por cento, aproximadamente 124.800 dólares. 
Resultado, o IRS pode exigir a devolução integral dos 27.600 
dólares no Form 8962.

COMO EVITAR PROBLEMAS

DICA ASSURELINE
Manter seus dados atualizados evita cobranças 
inesperadas e garante o desconto correto no 
seu plano.
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COMO FUNCIONA A
REGRA DO ACA AO
RECUSAR O PLANO

DO EMPREGADOR

SEGURO DO EMPREGADOR E TAX CREDIT

DICA ASSURELINE
Antes de aceitar ou recusar o plano do trabalho, é 
fundamental comparar valores e confirmar se 
existe direito ao tax credit. A Assureline pode 
calcular a acessibilidade do plano e orientar você 
com segurança.

VOCÊ NÃO É OBRIGADO A ACEITAR
O PLANO DO TRABALHO

EXEMPLO PRÁTICO PARA 2026

Isso é correto. Ninguém é obrigado a 
usar o seguro oferecido pela empresa.

RECUSAR O PLANO GERA UM REGISTRO OFICIAL

Ao recusar, você geralmente assina um formulário que 
confirma a oferta da empresa e a sua escolha. O governo 
usa esse registro para confirmar quem tem ou não direito 
ao subsídio.

C

SE VOCÊ RECUSAR O PLANO E USAR O
TAX CREDIT MESMO ASSIM

O sistema pode permitir, mas no imposto anual o IRS 
verifica todas as informações. Se o plano do trabalho era 
acessível e tinha valor mínimo, o IRS pode exigir a 
devolução total do tax credit recebido ao longo do ano.

Maria ganha 45 mil dólares por ano. A regra de acessibilidade 
para 2026 permite que o plano custe até 373,50 dólares/mês.
• Se o plano da empresa custa 320 dólares, ele é acessível. 

Maria não tem direito ao tax credit.
• Se o plano custa 410 dólares, ele não é acessível. Maria 

pode usar o ACA com subsídio sem risco de devolução.

D

MAS RECUSAR O PLANO PODE AFETAR
SEU DIREITO AO TAX CREDIT

O governo considera que você já tem acesso a um plano 
adequado quando o empregador oferece um seguro que 
cumpre duas condições. A primeira, o plano precisa ser 
considerado acessível, ou seja, o custo do plano individual não 
pode ultrapassar aproximadamente 9,96% da renda anual em 
2026, percentual que muda a cada ano.
A segunda, o plano deve oferecer valor mínimo, cobrindo pelo 
menos 60% dos custos médicos médios. Quando essas duas 
condições são verdadeiras, você não tem direito ao tax credit 
no ACA, mesmo recusando o plano da empresa.

B

A
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MITOS E VERDADES
QUE AINDA CONFUNDEM
MUITA GENTE

MITOS E VERDADES SOBRE O OBAMACARE

IMIGRANTE SEM GREEN CARD
PODE TER PLANO?

TODOS OS PLANOS
COBREM HOSPITAL?

O OBAMACARE É SÓ PARA
QUEM TEM BAIXA RENDA?

Mesmo após tantos anos, o Obamacare ainda gera dúvidas.
Veja o que é fato e o que é mito sobre o programa.

Verdade parcial. Nem todos podem se inscrever, mas muitos 
têm direito, mesmo sem Green Card. O programa aceita 
status legais como visto de trabalho, refugiado, TPS e 
Employment Authorization Document (Work Permit).

PRECISO PAGAR MULTA SE
NÃO TIVER SEGURO?

Mito. A multa federal foi encerrada em 2019.
Hoje não há penalidade nacional, embora alguns estados 
tenham regras próprias.

Verdade. A cobertura hospitalar é obrigatória, mas a rede e o 
valor de coparticipação variam. Antes de contratar, confirme 
se o hospital desejado está na rede do plano.

Mito. O programa é voltado a todos. Quem ganha menos 
recebe mais ajuda financeira, mas famílias de renda média ou 
alta também se qualificam para descontos.

O Obamacare é um mercado de seguros, criado para garantir 
acesso justo à saúde para quem vive legalmente nos Estados 
Unidos.

VERDADE

VERDADE

MITO

MITO
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DICAS PARA APROVEITAR
AO MÁXIMO O SEU

PLANO DE SAÚDE

COMO USAR O SEU PLANO CORRETAMENTE

Ter um bom plano é só o primeiro passo. O verdadeiro 
benefício vem quando você sabe como utilizá-lo da melhor 
forma.

A maioria dos planos cobre exames e consultas de rotina 
sem custo adicional. Aproveite os check-ups anuais e 
vacinas gratuitas.

FAÇA CONSULTAS PREVENTIVASDICA 1

Em caso de dúvida, ligue para o número que está no cartão 
do plano. Eles podem ajudar com autorizações, médicos da 
rede e cobranças.

USE OS CANAIS DA SEGURADORADICA 2

Sempre que possível, procure médicos e clínicas 
credenciados. Isso reduz custos e evita cobranças 
inesperadas.

EVITE CONSULTAS FORA DA REDEDICA 3

Acesse aplicativos e sites para consultar o cartão digital, 
agendar teleconsultas e revisar faturas.

PORTAL DA SEGURADORADICA 4

Erros acontecem e podem custar caro. A Assureline oferece 
suporte gratuito na verificação de contas para garantir que 
você pague apenas o valor correto.

REVISE SUAS CONTAS MÉDICASDICA 5

DICA ASSURELINE
Quando você entende seu plano, a proteção vira 
tranquilidade. Converse com a Assureline e tire 
suas dúvidas com quem entende do assunto.

15



SEU GUIA GRATUITO
DE ATENDIMENTO EM
PORTUGUÊS NA FLÓRIDA

GUIA DE ATENDIMENTO EM PORTUGUÊS

Um dos maiores desafios da saúde é se sentir bem atendido 
e compreendido. Falar a mesma língua faz toda a diferença.
Pensando nisso, a Assureline Insurance preparou um guia 
exclusivo com profissionais de saúde que atendem em 
português na Flórida, além de contatos úteis para você usar 
melhor o seu plano.

O QUE VOCÊ VAI ENCONTRAR NO GUIA

CLIQUE AQUI PARA
ACESSAR O GUIA

1

2

3

4

MÉDICOS QUE ATENDEM EM PORTUGUÊS,
COM TELEFONES DE CONTATO

HOSPITAIS CREDENCIADOS PELA SUA
SEGURADORA, COM LINKS DIRETOS

URGENT CARE CREDENCIADOS, COM LINKS

LABORATÓRIOS ATENDIDOS, COM LINKS

16

https://assurelineinsurance.com/lista-de-medicos-em-portugues/


POR QUE IR À EMERGÊNCIA NESSAS SITUAÇÕES

QUANDO PROCURAR
A EMERGÊNCIA

QUANDO PROCURAR A EMERGÊNCIA

A Emergência deve ser usada apenas em situações graves, 
com risco imediato de vida ou de danos permanentes.
Procure um ER quando houver sintomas que exijam 
atendimento hospitalar imediato.

DICA ASSURELINE
O atendimento na Emergência costuma ser muito 
mais caro. Mesmo com Obamacare, podem surgir 
cobranças extras quando há médicos fora da rede, 
exames adicionais ou taxas hospitalares que não 
fazem parte do copay. Sempre que não houver 
risco imediato de vida, o Urgent Care é a opção 
mais segura e econômica.

SITUAÇÕES QUE EXIGEM EMERGÊNCIA

17

• Dor no peito ou sinais de infarto
• Falta de ar intensa
• Sangramento incontrolável
• Suspeita de AVC, como fala arrastada ou fraqueza súbita
• Fraturas expostas ou ossos desalinhados
• Queimaduras graves
• Acidentes sérios, como colisões e quedas fortes
• Trauma na cabeça ou perda de consciência
• Convulsões
• Vômito ou diarreia severa com desidratação
• Dor abdominal forte e repentina
• Reação alérgica grave

A ER possui recursos que salvam vidas, como:
• Equipamentos avançados
• Equipe treinada para atendimento crítico
• Exames completos na hora
• Capacidade de internação imediata



QUANDO VISITAR
O URGENT CARE

QUANDO VISITAR O URGENT CARE

VANTAGENS DO URGENT CARE

O Urgent Care é a melhor opção para situações que precisam 
de atenção no mesmo dia, mas que não representam risco 
imediato de vida. Ele funciona como um atendimento rápido e 
eficiente para problemas comuns, oferecendo consultas, 
exames simples e suporte imediato sem a estrutura hospitalar 
da Emergência. Na maioria dos casos, o Urgent Care resolve o 
problema com custo muito menor e tempo de espera 
reduzido, sendo a escolha ideal para quem precisa de cuidado 
rápido e acessível.

• Febre, gripe, tosse e resfriados
• Infecções simples
• Cortes pequenos que podem precisar de pontos
• Entorses, torções e pequenas fraturas
• Vômito ou diarreia moderada
• Dor muscular ou nas costas
• Alergias leves ou moderadas
• Raio X simples
• Testes rápidos de COVID, gripe e infecções

• Atendimento mais rápido
• Custo muito menor do que o ER
• Aceita a maioria dos planos do Marketplace
• Evita contas hospitalares altas

USE O URGENT CARE PARA CASOS COMO

DICA ASSURELINE
Se você consegue andar, falar e respirar 
normalmente e a dor é suportável, o Urgent Care 
geralmente resolve. Além de ser muito mais 
rápido, costuma custar bem menos que a 
Emergência. Para evitar despesas altas e ganhar 
agilidade no atendimento, tenha sempre o cartão 
do seu plano, a lista de Urgent Care in network e 
o número de emergência da sua região.
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TERMOS QUE VOCÊ
PRECISA CONHECER PARA
USAR BEM O SEU PLANO

TERMOS IMPORTANTES PARA SEU PLANO19

É o valor que você paga todos os meses pelo seguro de saúde 
da sua família.

MONTHLY PREMIUM MENSALIDADE

É a consulta ao seu médico principal, seja clínico geral ou 
pediatra. Nos planos HMO, o PCP também fornece 
encaminhamentos para especialistas.

PCP VISIT CONSULTA AO CLÍNICO GERAL

É um atendimento médico feito online ou por telefone, ideal 
para sintomas leves ou dúvidas rápidas.

VIRTUAL CARE CONSULTA VIRTUAL

Alguns planos oferecem um deductible separado apenas para 
a compra de medicamentos.

OTHER DEDUCTIBLE FRANQUIA ESPECÍFICA PARA MEDICAMENTOS

Todos os planos do Obamacare incluem um check up anual 
sem custo para o cliente.

CHECK UP ANUAL

É o valor que você precisa pagar antes da seguradora 
começar a cobrir determinados serviços ou medicamentos.

DEDUCTIBLE FRANQUIA DO PLANO

É a consulta com um médico especialista. Lembre se de que a 
consulta de retorno também pode ser cobrada.

SPECIALIST VISIT CONSULTA COM ESPECIALISTA

O Urgent Care atende problemas urgentes que não colocam 
a vida em risco, como febre, infecções leves, cortes pequenos 
ou lesões simples.

URGENT CARE VISIT VISITA AO PRONTO ATENDIMENTO

É o valor máximo que você poderá pagar durante o ano por 
serviços e medicamentos. Depois de atingir esse limite, o 
plano cobre 100 por cento dos gastos cobertos.

OUT OF POCKET GASTO MÁXIMO ANUAL



A IMPORTÂNCIA DAS
INFORMAÇÕES CORRETAS

NA SUA INSCRIÇÃO

INFORMAÇÕES CORRETAS NA INSCRIÇÃO

OS PREÇOS SÃO DEFINIDOS PELO GOVERNO

A RENDA IMPACTA NO DESCONTO

RISCOS DE INFORMAÇÕES INCORRETAS

Usar renda e ZIP Code reais é fundamental para garantir 
preços verdadeiros, cobertura válida e evitar problemas no 
futuro. Erros simples podem gerar grandes diferenças de 
valor e até a perda do seu desconto.

O Marketplace calcula os valores com base na renda, idade 
e ZIP Code. Se a cotação mostrar valores muito abaixo da 
média, é provável que os dados tenham sido inseridos 
incorretamente.

O ZIP CODE DEFINE SUA COBERTURA
Seu código postal determina:
• Planos disponíveis na sua região
• Rede de médicos e hospitais
• Custo baseado no mercado local

O valor do subsídio (tax credit) depende da renda informada.
Se declarar uma renda menor do que a real, o IRS pode exigir 
devolução dos créditos no seu Tax Return.

Dados errados podem causar:
• Cancelamento da cobertura
• Devolução de descontos
• Contas médicas por falta de cobertura válida
• Cobranças retroativas

Usar outro ZIP Code pode exibir preços mais baixos, mas resulta em 
planos inválidos para a sua área, deixando você sem cobertura.⚠

DICA ASSURELINE
Usar o ZIP Code real, informar a renda correta e 
revisar tudo antes de concluir a inscrição garante 
um plano válido e com o desconto certo. Em caso 
de dúvida, fale com um agente licenciado da 
Assureline Insurance.

20



POR QUE ESCOLHER A
ASSURELINE PARA CUIDAR
DO SEU PLANO DE SAÚDE

VANTAGENS DA ASSURELINE INSURANCE

A Assureline Insurance foi uma das primeiras agências 
brasileiras a atuar com o Obamacare, em 2014, e desde 
então se tornou referência em atendimento, ética e 
confiança.

Com uma equipe de agentes licenciados e experientes, a 
Assureline oferece um serviço completo antes, durante e 
depois da inscrição, sempre de forma gratuita e em 
português.

OS DIFERENCIAIS DA ASSURELINE

Agentes licenciados que entendem suas necessidades e 
orientam de forma clara e segura.

ATENDIMENTO PERSONALIZADO

Ajuda completa na inscrição, renovação e uso do plano, 
sem custo adicional.

SUPORTE GRATUITO

Verificação gratuita de descontos e valores reduzidos 
disponíveis para o seu perfil.

ANÁLISE DE ELEGIBILIDADE E SUBSÍDIOS

Suporte contínuo em dúvidas, médicos, faturas e uso 
do plano.

ACOMPANHAMENTO PÓS-VENDA

Mais do que vender planos, a Assureline cuida de 
pessoas e constrói relações duradouras.

COMPROMISSO COM ÉTICA E CONFIANÇA
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O PAPEL DO AGENTE
LICENCIADO E POR QUE

A AJUDA É GRATUITA

O PAPEL DO AGENTE22

À frente da Assureline Insurance, Mônica Franchi Souza e 
Paulo De Souza são referências em seguros de saúde e 
planejamento financeiro na comunidade brasileira.
Com quase duas décadas de experiência, lideram uma equipe 
que une conhecimento técnico, empatia e ética.

Para eles, atender é mais do que vender um plano.
É cuidar de pessoas, orientar famílias e garantir tranquilidade 
a quem começa uma nova vida nos Estados Unidos.

Contar com um agente licenciado faz toda a diferença, e o 
melhor, sem custo para o cliente.

Os agentes da Assureline são credenciados pelo Marketplace 
e pelas seguradoras, recebendo diretamente das companhias 
de seguro.

Isso garante orientação gratuita, imparcial e segura, além de 
acompanhamento em todas as etapas do processo, da 
inscrição ao uso do plano.

A Assureline segue protocolos rigorosos de segurança e 
confidencialidade, assegurando transparência em cada 
atendimento.



OBAMACARE

2026
GUIA ASSURELINE

(407) 502.0203

W W W . A S S U R E L I N E I N S U R A N C E . C O M

CLIQUE E FALE COM A ASSURELINE

http://www.assurelineinsurance.com
https://wa.me/14075020203?text=Ol%C3%A1%20Assureline,%20gostaria%20de%20falar%20sobre%20seguro.

